
AR 스크린 클라이밍 사용법 & 활용법 세미나
(AR 스크린 클라이밍 강습 지도안)

개  요
AR 스크린 클라이밍을 활용한 스포츠 클라이밍 교육 강습법과 콘텐츠 사용
법에 대한 교육

장  소 한국체육대학교 필승관 1층 체력단력실 내

시  간 12월 10일 토요일 오전10시부터 오후13시까지

강  사 스포츠클라이밍 전 국가대표 김솔아 (AR 스크린 클라이밍 전문 인스트럭터)

내  용

10시00분-10시20분 AR 스크린 클라이밍 시설 소개 및 구성 안내

10시20분-10시50분 AR 스크린 클라이밍 교육 프로그램 교육

11시00분-11시50분 AR 스크린 클라이밍 교육 프로그램 실습

11시50분-12시10분 브레이크 타임(간식 제공)

12시10분-13시00분 AR 스크린 클라이밍 강습법 및 질의응답

혜  택

- (사)대한산악연맹 AR 스크린 클라이밍 지도자 교육 수료증 증정
- 대한체육회, (사)대한산악연맹, ㈜아스포즈 등 AR 스크린 클라이밍 사업   
  관련 우선 채용.
- 전국 초중고 체육 시설로 AR 스크린 클라이밍 보급 중으로 추후 교원 관  
  련 직무와의 연계.
- 유청소년 학교스포츠클럽, 방과후수업, 체육강사 파견 등 우대.

참  고

 현재 대한체육회 주관으로 (사)대한산악연맹과 ㈜아스포즈는 2022년 유소년 
스포츠기반 구축 사업으로 AR 스크린 클라이밍 관련 지원 사업을 진행하고 
있습니다. 사업의 일부로 AR 스크린 클라이밍 지도자 육성을 준비중으로 이
번 기회에 한국체육대학교 학생들의 일자리 창출과 자기 개발의 경쟁력을 
위해 AR 스크린 클라이밍 지도자 육성 교육을 진행해보려합니다. 참여 학생
들 모두 지도자 수료증을 발급할 예정이며, 원할한 교육을 위해 간식 제공 
예정입니다. 좋은 취지로서 협조 부탁 드리겠습니다.

㈜아스포즈

경기도 하남시 미사강변서로22, 716호      02-364-3007    atsk@asportz.co.kr



<AR 스크린 클라이밍 설치 사진>

                                                                      필승관 1층 체력단련실 내

    




