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【1인 미디어 콘텐츠 기획 공모전】

콘텐츠 제작 기획안

 한국체육대학교 교양교직과정부에서 개최하는 공모전입니다.   
※ 표식부분은 삭제 후 기재바랍니다. 모든 사항에 반드시 기재바랍니다.(미기재시 불이익이 있을 수 있습니다.)
✔ 콘텐츠 제작 기획안을 작성해주시기 바랍니다. 분량과 작성 방법은 자유입니다. 

주제 과거와 현재의 대학생활 비교

참가작품명 〈그때도, 지금도, 우리는 대학생이었다〉

분야(장르) 웹예능, 개인 크리에이터 콘텐츠

기획의도

대학생들의 캠퍼스 생활은 시대에 따라 많이 달라졌다. 기술의 발전과 사회적인 변화에 
따라 과거와 현재의 대학생활을 비교하여 변화하는 대학문화의 모습을 흥미롭고 창의적인 
방식으로 탐구하고자 한다. 본 콘텐츠는 “과거 vs 현재”라는 형식으로, 타임리프 테마로 
다가간다. 과거 에피소드의 경우 복고풍의 영상을 제작하여 흥미로운 시각을 제공한다. 세
대 간의 차이를 비교하는 콘텐츠는 다양한 연령층이 공감할 수 있으며, 시간이 흘러도  
‘사람과 경험이 만들어내는 대학생활의 본질은 변하지 않는다’는 메시지는 감동을 불러일
으킬 것이다.

작품내용

- 과거와 현재 각 시대의 대학생활을 비교하는 형식으로 영상은 에피소드 형식으로 구성
- 과겨의 경우 복고풍의 연출을 더해 과거와 현재의 대비를 나타냄.
- 시대별 특징적인 소품을 활용해 비주얼적으로 차별화된 느낌 제공

과거의 대학생활(90년대, 2000년대 초반)
- 캠퍼스에서의 소통 방법: 직접 만나서 대화, 수업 후 친구들과의 종이 메모 교환, 공용 
전화기 사용 등
- 학습 방법: 오프라인 강의와 교과서, 필기와 개인적인 학습 방법 위주
- 캠퍼스 생활: 휴대폰이 없던 시절의 오락과 소셜 활동, 문구점에서 구입한 연습장과 필
기도구로 공부

현재의 대학생활(2020년대)
- 캠퍼스에서의 소통 방법: SNS, 메신저 앱, 온라인 커뮤니케이션
- 학습 방법: 온라인 강의, 디지털 교재, 다양한 앱을 활용한 학습
- 캠퍼스 생활: 스마트폰과 인터넷을 통해 연결된 다양한 정보와 활동, 줌 회의 등 온라인 
활동

콘티
[1] 아침 준비 – 등교 전 루틴
과거: 2G폰 알람을 듣고 일어남 → 다이어리나 공책으로 시간표 확인 → 당시 유행하는 
옷차림으로 등교(청청패션, 빅사이즈 가방 등)
현재: 스마트폰으로 일어나자마자 SNS 확인 → 시간표는 학교 앱으로 확인 → 현재 흔히 
보이는 옷차림으로 등교(소품: 에어팟 맥스, 스타벅스 텀블러 등)

[2] 수업 듣기 – 학습 방식
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과거: 종이 교재와 공책 필기, 교수님이 오버헤드프로젝터 사용, 녹음이 안되어 집중 바짝!
현재: 태블릿 필기, PPT자료 다운로드, 핸드폰으로 녹음이 가능하니 여유롭게 수업 들음, 
비대면 강의 진행

[3] 친구와의 연락
과거: 공중전화로 약속 잡기, 교내 게시판이나 종이쪽지
현재: 카카오톡, 인스타그램 DM 등 실시간 소통

[4] 점심시간 – 식사 풍경
과거: 학식 메뉴표를 직접 보거나 친구에게 물어봄, 저렴한 메뉴
현재: 학교 어플로 학식 확인, 메뉴+가격 리뷰 SNS 공유, 배달도 가능

[5] 여가시간 – 쉬는 시간 활동
과거: 도서관 잡지코너 보기, 캠퍼스 산책, CD 플레이어 듣기 등
현재: 카공(카페에서 공부), 넷플릭스 시청, 유튜브 쇼츠 보기 등

 마무리 장면 연출
① [교차 편집: 과거와 현재의 비슷한 장면]
과거 대학생이 친구들과 카세트 음악을 들으며 웃는 장면
+ 현재 대학생이 카페에서 친구와 보드게임하거나 릴스를 찍으며 웃는 장면
→ 편집으로 교차해 보여주며, 시대는 달라도 ‘웃음’과 ‘추억’은 닮아 있음을 보여줌

② [영상 마무리 컷]
과거 대학생과 현재 대학생이 같은 벤치에 앉아 있는 듯한 합성 장면 or 이어지는 컷
→ 카메라가 뒤에서 둘을 천천히 잡으며 ‘공감의 여운’을 남기고 페이드아웃

③ [엔딩 자막]
“대학생활, 시대는 바뀌어도 가장 기억에 남는 건 추억입니다.”

구체적인 에피소드 기획
#1 〈중간고사 편〉
1. 공부 시작 전 마음가짐
과거: “이번엔 진짜 벼락치기 안 한다” → 도서관에서 책 빌려오고 형광펜 준비
현재: “이번엔 노트 정리 진짜 미리 한다” → 노션 켜놓고, 유튜브 브금 틀기, 잠깐 릴스 
보기
 교차편집 포인트: “진짜 이번엔 계획대로 할 거야” → 똑같이 무너짐

2. 공부 장소
과거: 도서관 or 독서실, 손으로 필기, 밥도 도시락 싸와서 먹음
현재: 스터디카페, 아이패드 필기, 커피, 에어팟
 연출 포인트: 장소는 다르지만 얼굴엔 똑같이 ‘멍~’한 표정

3. 공부 스타일
과거: 참고서 3권 펴놓고 형광펜 줄치기, 친구가 만든 족보 공유
현재: 녹음해둔 강의 틀고 배속으로 듣기, 에브리타임에서 족보 찾아보기
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 BGM 활용: 과거는 조용한 도서관 효과음, 현재는 카페 플레이리스트 + 알람음 + 카톡
음

4. 시험 직전
과거: “에이 모르겠다~ 운에 맡기자” → 볼펜 하나 들고 시험장 입장
현재: “헐 다 못 봤어” → 아이패드, 애플펜슬, 포스트잇 다 들고 감

5. 시험 끝나고
과거: “야, 끝났다! 노래방 가자~”
현재: “잠깐만, 답 올라왔대…” → 답을 맞춰보며 좌절

#2 〈데이트 편〉
 기획 포인트
과거(90~2000년대): 삐삐, 공중전화, 벚꽃길 산책, 영화관 데이트
현재(2020년대): 카카오톡, 인스타그램, 카공데이트, 감성카페, 셀프사진

1. 썸
과거: 친구 소개, 마음에 들면 집 전화 or 삐삐 번호 주고받음
현재: 인스타 DM으로 시작

2. 데이트 약속 잡기
과거: 공중전화로 약속 잡기 → 정확한 시간, 장소 약속 필수
- 소품: 삐삐, 종이쪽지, 학교 배치도
현재: 카톡으로 실시간 위치 공유 → 늦어도 톡 하나면 OK
- 소품: 카톡창 컷편집, 위치 공유, 구글 캘린더 알림

3. 데이트 장소
과거: 시네마천국, 벤치에서 아이스크림 나눠 먹기
현재: 감성 카페, 셀프사진관, 전시회 데이트
 교차편집: 영화관(어두운 조명) ⇄ 셀카 플래시(밝은 조명)
“사랑은 시대를 타지 않는다. 추억이 되는 순간은 늘 지금이다.”

4. 갈등 장면
과거: 공중전화 앞에서 기다리다 연락 안 돼서 속상함, 삐삐 메시지 "왜 연락 안 해?"
현재: 카톡 읽씹 + 인스타 스토리 확인 후 감정 폭발
 교차편집: 과거, 삐삐 화면 깜빡임 ⇄ 현재, "1" 표시된 카톡창

기대효과
1. 세대 공감 콘텐츠로서의 가치
과거와 현재 대학생활을 비교하며 현재 대학생 세대와 기성세대 모두가 공감할 수 있는 
콘텐츠

2. 1인 미디어 콘텐츠로의 확장 가능성
숏폼 영상, 릴스, 유튜브 숏츠 등 다양한 플랫폼에 최적화된 구조로 짧고 임팩트 있는 콘
텐츠로 확산 가능
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3. 대학생 타깃 콘텐츠로서의 흡입력
실제 대학생활을 기반으로 한 리얼 에피소드 구성으로 또래 대학생들의 높은 몰입도와 공
감 댓글/공유 유도 가능

4. ‘추억’이라는 정서적 연결 고리 제공
“지금은 사라졌지만 잊히지 않는 것들”이라는 테마로 시대를 초월한 정서적 울림과 회상 
효과


